
 

 

 

 
 
 
 
 
Roma, 4 ottobre 2022 
 
Circolare n. 242/2022 
 
Oggetto: Lavoro – Autotrasporto – Tempi di guida e di riposo – Chiarimenti sulle 
deroghe – Circolare Ministero dell’Interno prot. n.300/STRAD/1/30689.U/2022 
del 22.9.2022.  
 
Come è noto, il Regolamento UE n.1054/2020 in materia di tempi di guida e di riposo 
(che fa parte del I Pacchetto mobilità) ha modificato il Regolamento UE n.561/2006 
introducendo in particolare all’art.12 deroghe al superamento dei tempi di guida in caso 
di circostanze eccezionali (ad esempio condizioni meteorologiche, congestione del traf-
fico, ritardi nei punti di carico e scarico della merce etc.) per consentire al conducente 
di raggiungere la sede dell’impresa o il luogo di residenza. 
 
Una delle deroghe consiste nella possibilità di superare il periodo di guida giornaliero e 
settimanale fino a un massimo di due ore per raggiungere i suddetti luoghi ed effet-
tuare un periodo di riposo settimanale regolare; il Ministero dell’Interno con una circo-
lare diffusa nel marzo 2021 aveva interpretato in maniera restrittiva tale disposizione 
precisando che non era possibile fruire della deroga per completare un nuovo riposo 
giornaliero. 
 
Con la circolare indicata in oggetto il Ministero ha rivisto la propria posizione consen-
tendo questa possibilità. Pertanto in presenza delle circostanze eccezionali suddette i 
conducenti possono superare fino a due ore il limite massimo di guida giornaliero e 
settimanale, derogando anche alle regole relative al riposo giornaliero, potendolo con-
cludere, quindi, al massimo nell’arco di 26 ore dal termine del precedente periodo di 
riposo giornaliero o settimanale. 
 
 
Fabio Marrocco Per riferimenti confronta circ.re conf.le n. 123/2021  
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